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I l  f iore di  Luna, scientif icamente detto Euphorbia Marginata, è
un’eredità lasciatami da nonna Lucia.
Alcuni semini giacevano sul fondo di un cofanetto,  nel r ipiantarl i
ho dato i l  via a una del le esperienze più signif icative del la mia
vita.  
A distanza di nove anni,  trovandomi tanti  semi tra le mani,  ho
avuto l ’ idea -nel Gennaio 2019- di regalarl i  durante i  miei  viaggi,  o
a viaggiatori ,  e ad amici .  Per non disperdere questa catena di
sol idarietà, ho iniziato anche a mapparl i .

Mapping Lucia _Viaggio con i  semi in tasca_ è i l  blog che i l  4
Lugl io 2019 ho editato onl ine. Al l ’ interno c’è,  appunto, la mappa
dei Fiori  di  Luna e poi ci  sono del le rubriche e cassett i  in cui
scrivo di diversi  argomenti .  

VEDI LA MAPPA >>  

L’avventura che inizia da un fiore

https://www.mappinglucia.it/mappa-dei-fiori-di-luna/
https://www.mappinglucia.it/mappa-dei-fiori-di-luna/


La prima serie di articoli me li ha
ispirati il mio paese, grazie
soprattutto ad alcuni eventi a cui
avevo partecipato, fotografandoli,  
e che mi sono sentita in dovere di
raccontare. Oggi, se li rileggo mi
sembrano così acerbi!
Però mi hanno permesso di
lanciarmi, di rincorrere un sogno
che mi stava crescendo tra le mani.
E, più diventava chiaro, più mi
rendevo conto di quanto avrei
dovuto lavorare per renderlo
fruibile, bello, armonioso.

Il Blog avrebbe dovuto essere
semplicissimo: una mappa e
un’unica pagina scorrevole in cui
pubblicare -di tanto in tanto-
qualche pensiero.
Invece succede che -mentre ci
lavoro- mi rendo conto di poterla
trasformare in uno spazio tutto mio
in cui esprimermi, scrivere, caricare
fotografie, uno spazio alternativo al
lutto, un’opportunità dunque per
tornare a sorprendermi.

E, in effetti, è andata proprio
così. Mi sono sorpresa.
 
Ho studiato, ho ripreso in mano
tanto materiale che già avevo, ho
voluto curare tutto, dal titolo alla
grafica per poi rimaneggiarlo nel
corso di questi cinque anni, mentre
acquisivo più competenze digitali e
facevo pratica con la scrittura
online.

Riassumere i pensieriSono partita da Formello

Non è stato semplicissimo mettere
in ordine le idee, poi ho seguito il
ritmo e soprattutto mi sono ispirata
ad uno dei miei autori preferiti.

“Finirai per trovare la via, 
se prima hai il coraggio di
perderti”

Ho fatto una lista di temi che mi
sarebbe piaciuto trattare:

All’inizio ero una pivella

Il Blog

Viaggi e luoghi del cuore
Donne 
Ambiente e Territorio
Arte Visiva (pittura, fotografia)
Arte Universale (Poesia, Narrativa)
Arte Nascosta (Artisti vari)
Citazioni letterarie
Cinema 

Tiziano Terzani
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Gratis

Spesso, non esistono fine
settimana: quando ho un
argomento in testa non sto a
guardare se è domenica. Lo scrivo
e lo impagino. 
E a qualche società che mi ha
chiesto di inserire spazi pubblicitari
ho risposto seccamente “no
grazie”. Fintanto che ci riesco
vorrei preservare la qualità dei miei
testi. 
Cerco di fare bene, e di farlo al
meglio delle mie possibilità. 
Non lo dico per avere medaglie o
sentirmi dire “bravissima”, no, lo
dico solo per chiarire un aspetto
per me fondamentale.
Ogni parola che scrivo, fotografia
che scelgo a corredo degli articoli,
è originale, cioè, opera del mio
ingegno, del mio  sudore, della mia
responsabilità di autrice.
Essendoci un copyright a tutela di
del mio coraggio e del mio tempo,
lo screenshot delle fotografie e dei
testi è, quanto mai, una pratica
fastidiosa, lo reputo poco
edificante per chi lo perpetra e
irrispettoso per me che lo subisco.

La chiamo scelta coraggiosa quella che ho
fatto, perché non è retribuita, mi porta via
intere giornate, ed è un sacrificio
grandissimo.
 



è la prima rubrica che ho
lanciato, la prima a cui ho
pensato, e non avrei potuto
chiamarla diversamente. 
Il Torrente Crèmera mi guida
da sempre, mi accoglie da
sempre, mi porta lontano da
sempre. 
Ci sono storie di Formello, di
Etruschi, ed eventi culturali
che vale la pena diffondere.

Il Crèmera 

Fotoromanza è una narrazione personale,
un diario di viaggio e luoghi
che sono diventati importanti
nella mia vita, lungo la
strada. Unisce l’esperienza
fotografica a quella
descrittiva.

>>
>>

https://www.mappinglucia.it/category/il-cremera/
https://www.mappinglucia.it/category/il-cremera/
https://www.mappinglucia.it/category/fotoromanza/


è dove curo gli artisti. Li
intervisto e scopro le loro
anime, empatizzo con la loro
arte e cerco di svelarla.
Vasi di Pandora ma anche
piccoli scrigni preziosi.
Mondi sommersi in grado di
stupire.
Arte, solo arte.

Viaggio a 
regola
d’Arte

Viaggi
Regalati

è nato come un esperimento,
volevo ricevere qualcosa in
dono da chi pianta i semini di
nonna Lucia.
Intervisto e scrivo di luoghi
del cuore. Se ne hai uno
ascolto volentieri!

>>
>>

https://www.mappinglucia.it/category/viaggio-a-regola-d-arte/
https://www.mappinglucia.it/category/viaggio-a-regola-d-arte/
https://www.mappinglucia.it/category/viaggio-a-regola-d-arte/
https://www.mappinglucia.it/category/viaggio-a-regola-d-arte/
https://www.mappinglucia.it/category/viaggi-regalati/
https://www.mappinglucia.it/category/viaggi-regalati/


nasceva come raccolta di
citazioni che poi ho
abbandonato per fare largo
alle donne, ai viaggi di grandi
donne, eroine, ispiratrici di
tutti i tempi. Un mondo che
esploro in continuazione e di
cui mi piace sentirmi parte.

Ciak si
viaggia

I  Super
Articoli

Ultimo nato, prende spunto
dalle long stories. 
C’è un articolo principe e a
questo sono collegati altri
articoli con un fil-bleu. 
Case history che tracciano
una trama complessa.

>>
>>

https://www.mappinglucia.it/category/ciak-si-viaggia/
https://www.mappinglucia.it/category/ciak-si-viaggia/
https://www.mappinglucia.it/category/super-articoli-di-mapping-lucia/
https://www.mappinglucia.it/category/super-articoli-di-mapping-lucia/
https://www.mappinglucia.it/category/super-articoli-di-mapping-lucia/
https://www.mappinglucia.it/category/super-articoli-di-mapping-lucia/


I CASSETTI DI 

“dove l’arte non si fa
da parte”

Mapping Lucia



www.mappinglucia.it

I cassetti

>>Poesie >>Racconti >>Disegni >>Fotografie

https://www.mappinglucia.it/poetessa-emanuela-gizzi/#le-poesie-di-emanuela-gizzi
https://www.mappinglucia.it/poetessa-emanuela-gizzi/#i-racconti-di-emanuela-gizzi
https://www.mappinglucia.it/disegni-letterari/
https://www.mappinglucia.it/fotografa-emanuela-gizzi/


Beautiful Marocco

La Francigena di Caramel

Piccoli Pensieri Polverosi

Vi ho rubato il Crèmera

Dietro la Vetrina
VAI ALLA PAGINA >>

https://www.mappinglucia.it/libri-scaricabili-di-emanuela-gizzi/


Calendario Motivazionale
2024

scarica gratuitamente >>

https://www.mappinglucia.it/wp-content/uploads/2023/12/calendario-2024-gratuito-motivazionale-la-storyteller-4.0-di-emanuela-gizzi-per-mapping-lucia.pdf


TOP
Alcuni

L’amicizia è uno dei viaggi più
belli della vita

ARTICOLI

La via della luce a 
Formello

15 Muse 
una silloge di donne

https://www.mappinglucia.it/l-amicizia-e-uno-dei-viaggi-piu-belli-della-vita/
https://www.mappinglucia.it/l-amicizia-e-uno-dei-viaggi-piu-belli-della-vita/
https://www.mappinglucia.it/la-via-della-luce-a-formello-un-itinerario-da-fare/
https://www.mappinglucia.it/la-via-della-luce-a-formello-un-itinerario-da-fare/
https://www.mappinglucia.it/la-via-della-luce-a-formello-un-itinerario-da-fare/
https://www.mappinglucia.it/15-muse-una-silloge-di-donne/
https://www.mappinglucia.it/15-muse-una-silloge-di-donne/
https://www.mappinglucia.it/15-muse-una-silloge-di-donne/


TOP
altri articoli

Cose da vedere a Formello: 
i quattro pomi della discordia

FORMELLO

Villa Versagli, i corvi,
 i rovi e Pantasima

Il centro storico 
di Formello

https://www.mappinglucia.it/cose-particolari-da-vedere-a-formello-4-opere-d-arte/
https://www.mappinglucia.it/cose-particolari-da-vedere-a-formello-4-opere-d-arte/
https://www.mappinglucia.it/cose-particolari-da-vedere-a-formello-4-opere-d-arte/
https://www.mappinglucia.it/villa-versaglia-i-corvi-i-rovi-e-la-pantasima/
https://www.mappinglucia.it/villa-versaglia-i-corvi-i-rovi-e-la-pantasima/
https://www.mappinglucia.it/villa-versaglia-i-corvi-i-rovi-e-la-pantasima/
https://www.mappinglucia.it/il-centro-storico-di-formello-camminare-nella-memoria/
https://www.mappinglucia.it/il-centro-storico-di-formello-camminare-nella-memoria/
https://www.mappinglucia.it/il-centro-storico-di-formello-camminare-nella-memoria/


> C H I  S O N O

> R A S S E G N A

> D I C O N O  D I  M E

> G A L L E R I E  F O T O

> L A  S T O R Y T E L L E R

> P R E M I

Difficile riassumere in poche righe chi siamo,
allora in un cassetto ho inserito un albero
genealogico (disegnato dalla mia amica Sonia
Martelloni) ed ho raccontato un aneddoto che,
forse, meglio di tante parole mi descrive.

E M A N U E L AGizzi
In questo cassetto ci sono molti pensieri che mi
riguardano, scritti da persone con cui ho
collaborato, ma anche da amici che mi leggono
ed hanno sempre una parola gentile per me.
Grazie di cuore.

Questo è un blog nel blog. A un certo punto
della mia maturata esperienza con Mapping
Lucia, ho creato un brand per proporre i miei
servizi di scrittura. Incredibile ma ce ne sono
tantissimi. Alcuni impensati.

Questa pagina unica, racchiude alcune delle
collaborazioni e momenti salienti del percorso
che sto facendo. Forse avrei dovuto chiamarla
valigia di viaggio o bagaglio. Perché lo è.

A differenza del cassetto fotografico dove ci
sono molti scatti a cui sono affezionata, in
questo ci sono dei reportage di eventi a cui ho
partecipato. Molti sono legati al territorio in
cui vivo.

Quando decido di partecipare a qualche
Premio Letterario lo faccio solo se ispirata dal
tema o se ho appena scritto un opera che mi
spinge a volermi lanciare all’avventura.

https://www.mappinglucia.it/emanuela-gizzi/
https://www.mappinglucia.it/rassegna/
https://www.mappinglucia.it/dicono-di-me/
https://www.mappinglucia.it/category/gallerie-fotografiche/
https://www.mappinglucia.it/la-storyteller-4-0/
https://www.mappinglucia.it/premi-di-emanuela-gizzi-poesia-e-narrativa/
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5 ANNI FINO A QUI

> > L A  M I S S I O N

Sono stati cinque anni di sfide, di corse,
di covid, di traguardi, di delusioni.
Insomma un po’ di tutto, ma sempre con  
la voglia di esserci e di farcela.
Il mio blog si è evoluto: se penso alle
prime grafiche, impaginazioni di articoli,
di scrittura, non posso che essere
soddisfatta, mi da proprio il senso della
misura di quanto cresciamo, di quanto
ci evolviamo, di quanto non siamo mai
simili a noi stessi.
Almeno per me è una regola: cambiare
sempre.
Nonna diceva sursum cordae, in alto il
cuoricino, è io sono pronta per i
prossimi 5 anni

4 LUGLIO 2024

https://www.mappinglucia.it/mission/


veste grafica di
impaginato e edito il 4 Luglio 2024

a mia nonna, Lucia Vittori, 
che amava coltivare fiori,

dire poesie e sorridere
nata in Amandola il 13 Dicembre 1919

tell
er

story

LA
4.0

Scrivogu idando Co n troM
ano


